
# DEUTSCH    ENGLISH    SVENSK    ΕΛΛΗΝΙΚΆ    
1 Arzt doctor läkare Ιατρός

2 Apotheke pharmacy apotek Φαρμακείο

3 Augen eyes ögon Μάτια

4 Augenerkrankung eye disease ögonsjukdom Οφθαλμική ασθένεια

5 Blut blood blod Αίμα

6 Blutzucker blood glucose/sugar blodsocker/socker Γλυκόζης αίματος/σάκχαρο

7 Bluthochdruck high blood pressure högt blodtryck Υψηλή αρτηριακή πίεση

8 Blutzuckermessgerät glucose meter glukosmätare Μετρητής γλυκόζης

9 Blutzuckerteststreifen blood glucose test strips blodsockerteststickor Ταινίες μέτρησης γλυκόζης 
αίματος

10 Diabetiker diabetic diabetiker Διαβητικός

11 Diabetes diabetes diabetes Διαβήτης

12 Durchfall diarrhea diarre Διάρροια

13 Ernährung nutrition näring Διατροφή

14 Essen food mat Φαγητό

15 Fieber fever feber Πυρετός

16 Fuß foot fot Πόδι

17 Herz heart hjärta Καρδιά

18 Hyperglykämie / Überzucker hyperglycaemia hyperglykemi Υπεργλυκαιμία

19 Hypoglykämie / Unterzucker hypoglycaemia hypoglykemi Υπογλυκαιμία

20 Injektion injection injektion Ένεση

21 Insulin insulin insulin Ινσουλίνη

22 Krankenhaus hospital sjukhus Νοσοκομείο

23 Kühlschrank refrigerator kylskåp Ψυγείο

24 Notfall emergency nödsituation Επείγον

25 Fruchtsaft / Saft juice / syrup juice/sirap Χυμός / σιρόπι

26 Spritze syringe spruta Σύριγγα

27 Stechhilfe / Lanzette lancing device / lancet blodprovstagare / lansett Συσκευή τρυπήματος / 
σκαρφιστήρας

28 Süßstoff sweetener sötningsmedel Γλυκαντικό

29 Tabletten / Medikamente tablets / medication tabletter/medicin Ταμπλέτες/φαρμακευτική 
αγωγή

30 Ich bin Diabetiker. I am diabetic. Jag är diabetiker. Είμαι διαβητικός.

31 Ich muss täglich Insulin 
spritzen.

I have to inject insulin every 
day.

Jag måste injicera insulin 
varje dag.

Πρέπει να κάνω έγχυση 
ινσουλίνης κάθε μέρα.

32 Ich brauche dringend einen Arzt. I urgently need a doctor. Jag behöver en läkare akut. Χρειάζομαι επειγόντως γιατρό.

33 Ich brauche dringend etwas zu 
essen.

I urgently need something 
to eat.

Jag behöver direkt något 
att äta.

Χρειάζομαι επειγόντως κάτι 
να φάω.

34 Geben Sie mir etwas Süßes zu 
trinken oder etwas Zucker.

Give me something sweet to 
drink or some sugar quickly.

Ge mig snabbt något sött 
att dricka eller lite socker:

Δώσε μου γρήγορα κάτι 
γλυκό να πιω ή λίγη ζάχαρη.
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# FRANÇAIS    ITALIANO    ESPAÑOL    PORTUGUÊS    
1 médecin medico médico Médico

2 pharmacie farmacia farmacia Farmácia

3 yeux occhi ojos Olhos

4 maladie oculaire malattie oculari afección ocular Doença Ocular

5 sang sangue sangre Sangue

6 glycémie glicemia azúcar en la sangre Açúcar/Glicose no Sangue

7 hypertension pressione alta hipertensión arterial Pressão Alta

8 lecteur de glycémie glucometro glucómetro Medidor de Glicose

9 bandelette pour la mesure 
de la glycémie

striscia per la glicemia tiras reactivas de glucemia Tiras Teste de Glicose

10 diabétique diabetico diabético (m) / diabética (w) Diabético/a

11 diabète diabete diabetes Diabetes

12 diarrhée diarrea diarrea Diarreia

13 alimentation alimentazione nutrición Nutrição

14 nourriture cibo alimentación Comida

15 fièvre febbre fiebre Febre

16 pied piede pie Pé

17 cœur cuore corazón Coração

18 hyperglycémie iperglicemia hiperglucemia Hiperglicemia

19 hypoglycémie ipoglicemia hipoglucemia Hipoglicemia

20 injection iniezione inyección Injeção

21 insuline insulina insulina Insulina

22 hôpital ospedale hospital Hospital

23 réfrigérateur frigorifero frigorífico Frigorífico

24 urgence emergenza Emergencia Emergência

25 jus / sirop succo/sciroppo Zumo de fruta / zumo Sumo/Xarope

26 seringue siringa jeringuilla Seringa

27 autopiqueur / lancette penna pungidito/lancetta lanceta para diabéticos Dispositivo de Punção/Lanceta

28 édulcorant dolcificante edulcorante Adoçante

29 comprimés compresse/farmacis comprimidos / pastillas Comprimidos/Medicamentos

30 Je suis diabétique ! Sono diabetico. Soy diabético (m)/diabética (w) Eu sou diabético/a.

31 Je suis obligé de m’injecter 
de l’insuline tous les jours !

Devo iniettarmi l'insulina 
ogni giorno.

Tengo que inyectarme 
insulina todos los días.

Tenho de injetar insulina 
todos os dias.

32 J’ai besoin d’un médecin 
tout de suite !

Ho bisogno di un medico 
con urgenza.

Necesito un médico urgen-
temente.

Preciso urgentemente de 
um médico.

33 Il faut absolument que je 
mange quelque chose !

Ho bisogno di mangiare 
urgentemente qualcosa.

Tengo que comer algo 
enseguida.

Preciso urgentemente de 
algo para comer.

34 Donnez-moi vite quelque 
chose de sucré à boire ou 
du sucre.

Datemi velocemente una 
bevanda dolce o dello 
zucchero.

Dame algo dulce para 
beber o un poco de azúcar 
rápidamente.

Dê-me algo doce para be-
ber ou um pouco de açúcar 
rapidamente.

 www.medtrust.fr www.medtrust.it - www.wellion.pt

TRAVEL DICTIONARY



# ČESKY    SLOVAK    HRVATSKI    SLOVENSKI    
1 lékař lekár/doktor liječnik zdravnik

2 lékárna lekáreň ljekarna lekarna

3 oči oči oči oči

4 oční onemocnění ochorenie očí bolest očiju očesna bolezen

5 krev krv krv kri

6 hladina cukru v krvi / krevní cukr glukóza/cukor glukoza/šećer u krvi krvni sladkor

7 vysoký krevní tlak vysoký krvný tlak visok krvni tlak visok krvni pritisk

8 glukometr glukomer glukometar glukometer

9 testovací proužky na 
měření hladiny cukru v krvi

testovacie prúžky na 
meranie glukózy

traka za glukozu u krvi testni lističi za merjenje 
glukoze

10 diabetik diabetik dijabetičar diabetik

11 diabetes diabetes dijabetes diabetes/sladkorna bolezen

12 průjem hnačka proljev driska

13 výživa výživa prehrana prehrana

14 jídlo strava hrana hrana

15 horečka horúčka vrućica vročina

16 chodidlo chodidlo stopalo stopalo

17 srdce srdce srce srce

18 hyperglykémie hyperglykémia hiperglikemija hiperglikemija

19 hypoglykémie hypoglykémia hipoglikemija hipoglikemija

20 injekce injekcia/vpich injekcija injekcija

21 inzulin inzulín inzulin inzulin

22 nemocnice nemocnica bolnica bolnišnica/bolnica

23 lednička chladnička hladnjak hladilnik

24 pohotovost pohotovosť hitan slučaj urgenca

25 džus / sirup džús/sirup sok/sirup sok/sirup

26 injekce striekačka šprica brizga

27 odběrové pero / lanceta lancetové zariadenie/lanceta lancetar / lanceta lancetnik/lanceta

28 sladidlo sladidlo zaslađivač sladilo

29 tablety / léky tablety/lieky tablete/lijekovi tablete/zdravilo

30 Jsem diabetik. Som diabetik. Ja sam dijabetičar. Sem diabetik.

31 Musím si každý den apliko-
vat inzulin.

Musím si každý deň pichať 
inzulín.

Svaki dan moram ubrizga-
vati inzulin.

Inzulin si moram vbrizgati 
vsak dan.

32 Naléhavě potřebuji lékaře. Súrne potrebujem lekára. Hitno mi treba liječnik. Nujno potrebujem zdravnika.

33 Naléhavě potřebuji něco k 
jídlu.

Súrne potrebujem niečo jesť. Hitno moram nešto pojesti. Nujno moram nekaj pojesti.

34 Dejte mi něco sladkého 
k pití nebo rychle trochu 
cukru.

Dajte mi rýchlo nejaký 
sladký nápoj alebo cukor.

Dajte mi brzo nešto slatko 
za piće ili malo šećera.

Hitro mi dajte nekaj sladke-
ga za popiti ali malo slad-
korja.
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# БЪЛГАРСКИ    TÜRKÇE    
1 доктор Doktor
2 аптека Eczane
3 очи Gözler
4 очно заболяване Göz hastalığı
5 кръв Kan
6 кръвна захар Kan şekeri
7 високо кръвно налягане Yüksek tansiyon
8 тест ленти за кръвна захар Glikoz ölçüm cihazı
9 диабетик Kan şekeri test şeritleri

10 диабет Diyabet (şeker) hastası
11 диария Diyabet (şeker hastalığı)

12 диета İshal
13 храна Beslenme
14 треска Yemek
15 крак Ateş
16 глюкомер Ayak
17 сърце Kalp
18 хипергликемия Hiperglisemi
19 хипогликемия Hipoglisemi
20 инжекция Enjeksiyon
21 инсулин İnsülin
22 болница Hastane
23 хладилник Buzdolabı
24 спешна помощ Acil durum
25 сок/сироп Meyve suyu
26 спринцовка Enjektör (şırınga)
27 ланцети Lansman cihazı / lanset
28 подсладител Tatlandırıcı
29 таблетки Tabletler / ilaçlar
30 Аз съм диабетик. Ben şeker hastasıyım.
31 Трябва да си инжектирам инсулин ежедневно. Ben kendime her gün ensülin enjeksiyonu yapmak 

zorundayım!
32 Имам спешна нужда от лекар. Acilen bir doktora ihtiyacım var!
33 Спешно ми трябва нещо за ядене. Acilen bir şey yemem lazım!
34 Моля, дайте ми бързо захар или сладка напитка. Bana içecek tatlı bir şey ya da hemen biraz şeker verin.
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